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Actuailes est un bimensuel d’actualité gratuit pour les 10-15 ans. Nous
avons besoin de votre aide pour continuer à offrir cet abonnement en ligne
gratuitement, fruit du travail de nos 35 bénévoles. Grâce à votre soutien 
matériel, nous pouvons financer le site actuailes.fr et le développement
du journal dans les établissements scolaires. Ainsi vous contribuez à faire
grandir et connaître Actuailes.

Je fais un don pour soutenir le projet.

a besoin de vous...

50€ (ex : – 33 !, coût réel 17 !)

100€ (ex : – 66 !, coût réel 34 !)

200€ (ex : – 132 !, coût réel 68 !)

Autre : ............................................

Nom* : ............................................................. Prénom* : ...........................................................
Adresse* : ........................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................

CP* : l.....l.....l.....l.....l.....l  Ville* : .....................................................................................................
E-mail : .......................................................@................................. Tél. : .....................................

66% de réduction fiscale
Vous bénéficiez d’une réduction d’impôt sur le revenu de 66 % du montant 
de vos dons au fonds de dotation de l’association Marcel-Callo qui verse l’inté-
gralité de votre don à Actuailes.

*Données obligatoires, nécessaires à l’établissement et l’envoi de votre reçu fiscal.
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Championne du monde des 
impôts, la France peine toute-

fois à boucler son budget. Cela
l’oblige à emprunter de l’argent, et
à aggraver sa dette que les jeunes
générations devront assumer. De
plus, les services publics (hôpital,
école, justice, police…) sont par-
fois très dégradés. Quelles sont les
raisons de cette situation contra-
dictoire : beaucoup d’impôts, mais
peu de services ?

Les impôts
De tout temps, les Français ont

payé des impôts. Sous l’Ancien
Régime, ils servaient avant tout 
à financer l’Église et ses œuvres
(hôpitaux, écoles, soutien aux 
pauvres, salaires des prêtres…), la
diplomatie et la guerre. 

Au fil du temps, les impôts 
se sont multipliés et ont servi à fi-
nancer d’autres dépenses, surtout
sociales : retraites, indemnités chô-
mage, revenus pour les pauvres,
soutien aux familles ou soins mé-
dicaux. Cela a commencé après la
Seconde Guerre mondiale, et on a
appelé cela l’État providence.

En augmentation continue,
l’ensemble des impôts dépasse les
1 100 milliards d’euros. Ils vien-
nent de différentes sources. Il y a
tout d’abord les cotisations so-
ciales, qui représentent 33 % des
impôts prélevés. Il s’agit des
sommes versées par les employés
et leurs patrons pour financer leur
protection sociale (santé, retraite,
chômage). Il y a ensuite l’impôt
sur le revenu, dont la déclaration
est en cours. Il alimente 26 % du
total des impôts. Son principe est
simple : plus votre revenu est fort,
plus vous payez d’impôts. Vous 
bénéficiez toutefois de baisses 
en fonction du nombre d’enfants,
de vos dons à des associations
(comme Actuailes) ou encore de
l’emploi de personnes à domicile :
femme de ménage, nounou, jardi-
nier… Enfin, la TVA (taxe sur la
valeur ajoutée) représente 16 % du

total récolté. Il s’agit d’un pour-
centage prélevé sur chaque bien
acheté : 20 % pour la quasi-totalité
des biens, mais seulement 10 %
pour d’autres (bois de chauffage,
musées, zoos...), voire 5,5 % pour
les biens alimentaires essentiels. 
À ces trois impôts principaux se
rajoutent de nombreuses taxes sur
les bénéfices des entreprises, le
tabac, les carburants, l’alcool ou les
propriétaires de leur logement. 

Les dépenses
Sur 1 000 euros d’argent public,

plus de la moitié est affecté à la
protection sociale : retraites pour
262 euros, santé pour 195 euros,
familles pour 41 euros et chômage
pour 33 euros. 
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Peut-être avez-vous remarqué que, ces derniers temps, vos parents étaient très occupés par leur
déclaration de revenus ? 

À quoi servent les impôts?

Collecteur de l’impôt et de la dîme (impôt 
sur les récoltes) au XVe siècle

HÔPITAL

Protection 
sociale
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L’autre moitié sert à financer les
autres dépenses. Toujours si l’on
calcule sur 1 000 euros, 156 euros
financent les aides aux entreprises,
la culture, l’environnement et les
transports (routes, voies ferrées...).
L’éducation (écoles) concentre 
95 euros et les services régaliens
seulement 60 euros : 31 pour les 
armées, 25 pour la police et la gen-
darmerie et 4 pour la justice. 

Mais deux questions se posent :
cette répartition est-elle pertinente,
et les sommes dépensées le sont-
elles de manière efficace ?

Tous les économistes recon-
naissent que les pays se doivent 
de financer leurs dépenses réga-
liennes (c’est à dire police, justice
et armée), mais également les
routes ou l’administration. Mais il
est utile d’observer qu’en France
la part de ces dépenses est faible.
Cela explique les problèmes de 
la justice, comme le manque de
juges, leurs faibles salaires ou le dé-
labrement de certains tribunaux.
C’est également la cause du déclas-
sement de l’armée, qui souffre de
matériels vieillissants et en nombre
insuffisant. 

Ces dépenses gigantesques sont-
elles efficaces ? Pour l’école, il est
permis d’en douter. Avec des dé-
penses pourtant en hausse, le ni-
veau des élèves s’écroule, au point

que 27 % d’entre eux ont des 
difficultés à lire en sixième. Les 
dépenses pour un élève dans une
école publique sont de 40 % supé-
rieures à celles de celui d’une école
privée, avec pourtant des résultats
scolaires inférieurs. Cela ne peut
s’expliquer que par une mauvaise
gestion. Alors que les dépenses 
de santé représentent 20 % du
total, la situation de l’hôpital est
très mauvaise, voire catastrophique
dans certaines villes et régions.
Une nouvelle fois, la gestion de
l’État est en cause.

Que faire ?
Il s’agit tout d’abord de dépen-

ser moins. Il faut en effet baisser
les impôts, car ils écrasent entre-
prises et particuliers. Pour les 
entreprises, cela fait monter le prix
de leurs produits et limite leur ca-
pacité à monter les salaires. Elles
sont donc moins compétitives que
leurs concurrentes étrangères, qui
paient moins d’impôts. Beaucoup
d’entre elles installent donc leurs
usines ou leurs bureaux à l’étran-
ger. Un vieil adage économique dit

à juste titre que « trop d’impôt tue
l’impôt ».

Il s’agit également de dépenser
mieux pour obtenir de meilleurs
résultats, comme à l’école ou à
l’hôpital. Mais, pour y arriver, il
faudrait du courage et accepter de
se poser les questions suivantes : 
• Quelles dépenses sont essen-
tielles : avoir une bonne armée et
une police nombreuse, ou financer
des aides à des médias, quasiment
tous détenus par des milliardaires ?
• Est-il pertinent de financer une
forme d’assistanat, c’est-à-dire des
aides pour des personnes qui ne
veulent pas travailler, alors que de
nombreuses entreprises proposent
des emplois et ne trouvent pas de
candidats ? 

Il faudrait enfin s’attaquer aux
nombreuses fraudes. Par exemple,
selon l’administration, il y aurait
un écart de 1,8 million de cartes 
Vitale par rapport au nombre de
personnes censées en détenir. Beau-
coup de grosses entreprises et de
personnes très riches ne paient
quasiment plus d’impôts en
France. Les cas les plus connus
concernent des entreprises comme
Amazon. En 2021, Amazon n’a
pas payé d’impôt en France, ni en
Europe, ayant basé son siège au
Luxembourg. Elle a même touché
– légalement – 1 milliard d’euros
d’aide. Cela s’appelle de l’optimi-
sation fiscale, à laquelle ont recours
de nombreux Français fortunés 
qui placent leur argent dans des
paradis fiscaux.

En résumé, la France se doit
désormais de dépenser moins et
mieux, au risque sinon de voir les
Français ne plus accepter de payer
leurs impôts. ●

Transports

Enseignement

ÉCOLE
Police, gendarmerie, armées Justice

POLICE

Culture



Lors d’un déplacement le 20 avril,
Emmanuel Macron a annoncé

des hausses de salaires pour les
professeurs. Mais les élèves vont
également noter des évolutions, le
président évoquant « la transfor-
mation de l’école publique ». 

L’objectif est de répondre à la
baisse de niveau observée, 27 %
des enfants qui entrent en sixième
ne maîtrisant pas les savoirs fonda-
mentaux en lecture. 

Le primaire 
En janvier 2023, le ministre de

l’Éducation Pap Ndiaye a dévoilé
un « plan orthographe ». Il s’appli-
quera l’an prochain aux enfants de
CM1 et CM2. Ainsi, au minimum
deux heures de lecture et d’écri-
ture seront mises en place chaque
jour. La rédaction et la copie seront
développées. Chaque semaine, les
élèves devront lire au moins deux
longs textes (plus de 1 000 mots).
Un soutien spécifique de lecture
quotidienne permettra aux plus 
faibles d’atteindre le niveau atten-
du. Afin de permettre aux ensei-
gnants de repérer les fragilités 
dans leur classe, une évaluation
sera organisée en français et mathé-
matiques à la rentrée. 

Le collège
Le gouvernement considère que

la classe de sixième est prioritaire.
Elle ne doit pas constituer une rup-
ture, ce qui nécessite que les élèves
de sixième soient mieux accompa-
gnés. Des sessions de consolida-
tion et d’approfondissement seront
organisées en français et en mathé-
matiques. Le dispositif « devoirs
faits », aujourd’hui uniquement sur
volontariat, sera désormais obliga-
toire pour les nouveaux collégiens.
Une heure hebdomadaire de sou-
tien en français ou en mathéma-
tiques sera intégrée aux emplois 
du temps. En mathématiques, l’ac-
cent sera mis sur les fractions, les
nombres décimaux, le calcul men-
tal et la résolution de problèmes.

Le gouvernement souhaite éga-
lement remplacer plus rapidement
les professeurs absents. Des stages
de réussite seront proposés aux 
familles volontaires pendant les
vacances. Enfin, deux heures de
sport seront obligatoires chaque
semaine.

Le lycée  
Les mathématiques, qui avaient

été supprimées du tronc commun,
vont redevenir obligatoires.

Ces mesures pour le primaire, le
collège et le lycée pourraient donner
rapidement des résultats. Elles de-
vront toutefois être accompagnées
par les familles dont l’investisse-
ment est primordial dans la réussite
de leurs enfants. L’école doit égale-
ment redevenir un lieu de paix où
toute violence a disparu. Le recru-
tement, la formation et la position
des professeurs doivent être reva-
lorisés. Plusieurs pistes pourraient
également être explorées. Les mé-
thodes, en particulier en lecture,
sont-elles efficaces ? Ne faut-il pas
laisser plus d’autonomie aux écoles
et aux professeurs pour s’adapter à
leurs élèves, et tester des innova-
tions pédagogiques ? Faut-il déve-
lopper l’enseignement profession-
nel et le rapprocher de l’entreprise ?

Le retour aux fondamentaux en
français et mathématiques semble
aujourd’hui une priorité, face à 
la baisse continue du niveau des
élèves. Espérons que cette nouvelle
réforme portera ses fruits, tant l’en-
jeu est important pour notre pays 
et ses enfants. ●
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Le président de la République a récemment annoncé des chan-
gements pour la rentrée 2023, fixée au 4 septembre.

Changements à l’école

Pap Ndiaye, ministre de l’Éducation 
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L’ addiction se définit comme une
consommation ou une pratique

excessive conduisant à une perte
de contrôle, avec un retentissement
émotionnel, sur la santé et les rela-
tions sociales.

Les différentes sortes
d’addictions

On distingue les addictions 
de consommation – tabac, alcool,
drogues, gaz hilarant, colle, etc. –
de celles de pratique comme les
jeux vidéo, notamment en réseau,
les réseaux sociaux, les jeux d’ar-
gent, etc.

L’addiction est souvent variable
d’un individu à l’autre, en fonction
de l’âge, du sexe, de la maturité 
cérébrale ou de la personnalité.

Les neurotransmetteurs 
Vous vous souvenez que l’on

avait parlé des neurotransmet-
teurs, petites molécules qui per-
mettent de passer le message 
dans le mécanisme de la douleur
(Actuailes n° 151) ? Ce mécanisme
existe dans le cerveau pour la 
sensation de plaisir, de récompense
positive, de détente psycholo-
gique, d’humeur heureuse, etc.
Les neurotransmetteurs sont no-
tamment la dopamine et la séro-
tonine. La consommation d’une
substance addictive, par exemple,

va déclencher le circuit cérébral de
la récompense. Et, par réflexe, le
cerveau, avant même la consom-
mation, va déclencher le système
par anticipation, rendant obliga-
toire la consommation pour en 
ressentir l’effet. C’est la phase de
recherche du plaisir. En parallèle,
notre corps répond moins aux 
molécules naturelles du bien-être
(comme les endorphines sécrétées
notamment lors du sport, du rire,
ou d’autres bons moments). Vous
l’aurez compris, la substance de-
vient pourvoyeuse de la sensation
de plaisir ou bien être. 

Puis la dopamine libérée lors de
la prise de substance diminue pro-
gressivement ; pour avoir la même
sensation de bien-être, il faut  aug-
menter les doses... À ce stade, la
consommation répond de plus en
plus au stress ou à un manque et
non plus à la recherche du plaisir.
Tout ceci conduit au stade ultime
de perte complète de contrôle.

Si l’on met maintenant en mi-
roir les effets de ces substances ou
conduites addictives : effets pulmo-
naires et nutritionnels du tabac ;
effets sur le cœur, le foie et le cer-
veau de l’alcool ; effets cérébraux
destructeurs de la plupart des
drogues ou médicaments détour-
nés ; effets d’isolement social et de
destruction psychologique des

conduites addictives… J’en passe
de nombreux… Ces effets destruc-
teurs mènent à des situations trop
souvent ravageuses.

Comment sortir de la 
dépendance ?

Il existe des services d’hospita-
lisation pour aider le sevrage dans
les cas avancés, ce n’est pas simple...

Sachez que beaucoup de ceux
qui sont hospitalisés dans des
conditions très difficiles ont pensé
être invulnérables au début... Donc
le meilleur traitement est de ne pas
commencer et d’exercer sa volonté
pour arrêter tant que vous en êtes
encore maîtres : au tout début. 

Stimuler les endorphines (molé-
cules du bien-être naturelles sécré-
tées par notre corps), en pratiquant
du sport notamment, aide à limiter
la sensation de manque lors du 
sevrage. ●

Addict?

Dr Emmanuelle Fernex UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE

Vous aurez tous une idée si je vous parle d’addiction : tabac,
drogues, alcool, jeux en réseau, écrans, etc. Mais comment cela
s’installe-t-il ? Comment faire pour l’éviter ?

Le savais-tu ?
Une personne de sexe masculin est
plus facilement sujette aux addic-
tions. De même qu’une personne
introvertie, à tendance dépressive,
anxieuse ou avide de sensations
fortes.



Permettant de 
faire le tour de Paris sans 
rencontrer le moindre feu rouge, le périphérique pa-
risien vient de fêter ses 50 ans. 

Long de 35 km, sa construction débute en 1956 
en suivant le tracé des fortifications érigées entre 
1841 et 1844 pour protéger la capitale. Un million de
véhicules l’empruntent chaque jour. La vitesse y est
limitée à 70 km/h, et pourrait être abaissée l’année
prochaine à 50 km/h. 

De nombreuses anecdotes jalonnent son histoire.
En 2004, un motard y a été flashé à 211 km/h. Il avait
bouclé le tour en moins de 10 minutes. En 2010, il 
fallut déployer la police pour appréhender des poneys
échappés d’un centre équestre. Enfin, en 2012, une
femme dont la voiture était en panne y a accouché
avec l’aide d’une policière. On dénombre seulement
5 accidents et 15 pannes par jour. Il est surveillé en
permanence par 520 caméras et par 200 policiers.

Autoroute urbaine la plus empruntée d’Europe,
son avenir est incertain. En 2024, une voie sera dédiée
au covoiturage pour faciliter les déplacements des 
officiels lors des Jeux olympiques. Afin de faire bais-
ser la pollution et le bruit, la mairie de Paris souhaite
le transformer en boulevard urbain. Elle a interrogé
les Français, qui y semblent pour l’instant opposés
par crainte d’embouteillages majeurs et de paralysie
du trafic routier. ●

Le président souhaite 
« 100 jours d’apaisement »

Alors que l’opinion publique
reste très majoritairement opposée
à la réforme des retraites, et que sa
cote de popularité est au plus bas,
Emmanuel Macron veut tourner
la page. Il a ainsi déclaré qu’il était temps d’aborder
d’autres sujets dont il ferait le bilan le 14 juillet. Les
trois chantiers prioritaires sont le travail, la justice et
l’amélioration de la vie des Français. 

Son pari sera-t-il gagnant ? Ce n’est pas sûr. Beau-
coup de Français semblent rejeter sa politique, et
même sa personne. L’inflation réduit fortement leur
niveau de vie. 

UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE Julien Magne

Les chiffres
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5463

ont été placés par
les Français sur un 
livret A au premier
trimestre. Ce record s’explique par son taux 
de rendement de 3 % (depuis le 1er février 2023)
qui en fait le produit d’épargne préféré des
Français.

Joyeux 
anniversaire 

au périphérique 
parisien !

50ans!

76
ours ont été 
dénombrés 
dans les 
Pyrénées, 
grâce à la 
naissance de 
13 oursons.

No1
Michelin, l’entreprise préférée des
Français, devant Leclerc et Peugeot

101ans
Âge du docteur Christian 
Chesnay, qui exerce encore 
la médecine

20 milliards 
d’euros 

Il est également difficile pour ses ministres de se 
déplacer dans le pays. Ils sont effet souvent accueillis
par des concerts de casseroles, organisés par les syn-
dicats et les partis de gauche. Enfin, la référence aux 
100 jours est malheureuse. En effet, lié au retour de 
Napoléon de l’île d’Elbe, cet épisode se termine par la
défaite de Waterloo… ●

Pte de 
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La Chapelle
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Pte
Champerret
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d’Asnières

Pte de
Clichy

adultes ont été baptisés 
à Pâques, un record 
depuis 2013, et en hausse
de 28 % sur un an.



Ces dernières semaines les banques ont connu une grave crise de confiance.
Tu as peut-être entendu parler des faillites bancaires de la Silicon Valley Bank
(SVB), de Crédit Suisse, Signature et First Republic Bank. Que s’est-il passé ?

SVB est la plus grande faillite
bancaire aux États-Unis

depuis la crise de 2008. Cet éta-
blissement a subi une panique
bancaire, c’est-à-dire un retrait
d’argent soudain et massif de la
part de ses clients, auquel la
banque n’a pas pu faire face, la pla-
çant de facto en faillite. Comment
en est-on arrivé là ?

Explications
SVB était une banque califor-

nienne spécialisée dans la tech :
le e-commerce s’est fortement dé-
veloppé pendant la crise du covid.
Les consommateurs achetaient sur
Internet. De nombreux épargnants
y ont vu l’opportunité de gagner 
de l’argent en investissant dans 
des entreprises de ce secteur dit de 
« la tech ». Des masses importantes
d’argent ont donc été déposées à 
la SVB, qui à son tour investissait
ces liquidités dans des placements 
à long terme et à faible risque (des
bons du trésor américains). 

Un élément important pour
comprendre la suite : les épargnants
déposaient leur argent à court terme
(ils pouvaient donc les retirer de la
SVB à tout moment), alors que la
SVB avait placé ses liquidités à long

terme (il faut attendre la maturité
du placement pour reprendre son
argent).

Retournement 
du secteur de la tech

Une fois la crise du covid termi-
née, les consommateurs ont repris
leurs habitudes de consommation
pré-covid et ont moins acheté sur
Internet. Les entreprises de la tech
ont vu leurs ventes baisser, alors
que leur structure de coûts demeu-
rait (loyers, salaires, etc.). Elles ont
retiré leurs économies de la SVB
pour financer leurs opérations.  

La ruée vers la banque
ou panique bancaire 

Pour faire face à ces retraits d’ar-
gent, la SVB a dû vendre ses bons
du trésor américains. Mais, entre-
temps, la valeur de ces bons du tré-
sor avait baissé. Elle a donc accusé
une perte en vendant ces titres.
Cette annonce a créé une onde de
choc et les clients de SVB, inquiets,
ont voulu retirer massivement leurs
économies avant qu’il ne soit trop
tard. La SVB a subi ce qui s’appelle
une panique bancaire, elle n’a pas
pu honorer ces retraits d’argent ; la
banque était en faillite.

Le sauvetage
des autorités

Un mouvement de défiance a
commencé à se diffuser auprès des
épargnants américains, soucieux
que cela se produise aussi avec d’au-
tres banques. Afin d’empêcher que
cette contagion s’étende, les autori-
tés américaines ont décidé d’aug-
menter la garantie sur les dépôts des
clients de SVB afin que ces derniers
aient l’assurance de récupérer l’inté-
gralité de leur dû. Elles se sont aussi
engagées à prêter de l’argent aux
autres banques qui feraient face à
d’importantes demandes de retrait.
Fort heureusement les craintes de
contagion se sont progressivement
dissipées et nous sommes (a priori)
revenus à la normale.

La mission des autorités finan-
cières est de veiller à la stabilité de
l’ensemble des banques, c’est-à-
dire d’éviter que plusieurs banques
chutent en même temps, entraînant
ainsi des pertes pour un nombre
important d’épargnants et d’entre-
prises. Les autorités vont certaine-
ment réfléchir sur les causes de la
déroute bancaire de SVB et essaie-
ront d’en tirer quelques leçons pour
tenter d’éviter d’autres faillites ban-
caires à l’avenir. ●

Hornero L’ÉCHO DE L’ÉCO
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L’effondrement
de la Silicon Valley Bank



À cette occasion, il a également
accueilli une importante délé-

gation politique suisse, composée
de Viola Amherd (vice-présidente
du Conseil fédéral hélvétique), des
présidents des deux Chambres fé-
dérales suisses, du général en chef
de l’Armée suisse, Thomas Süssli,
ainsi que de Monseigneur Felix
Gmür, président de la Conférence
des évêques suisses. 

Il faut dire que les liens entre 
le Vatican et la Suisse sont étroits,
notamment grâce à la présence
multiséculaire des gardes suisses
au Vatican. La Garde suisse ponti-
ficale remonte en effet à 1505, date
à laquelle le pape Jules II recruta
des soldats issus des cantons hél-
vétiques. À cette époque, en plus 
de la Garde pontificale, les merce-
naires suisses sont très recherchés
pendant les guerres d’Italie ; leur
première heure de gloire arrive en
1512 quand ils contribuent à la 
défaite du roi de France Louis XII,
qui avait de grandes ambitions sur
la région milanaise. 

Les gardes suisses 
et la France  

Mais, dès 1515 (date connue de
tous les écoliers français depuis), le
nouveau roi de France Francois 1er

réussit à les battre à la bataille de

Marignan. Cette défaite conduit
les cantons suisses à signer dès
1516 la « paix perpétuelle de Fri-
bourg » avec Francois 1er : cette
grande alliance prévoyait la paix
mutuelle, le paiement par la France
d’une somme annuelle aux cantons
contre l’emploi de gardes suisses
pour la protection des rois de
France. Ce traité sera respecté
pendant plus de 250 ans et verra de
grands régiments suisses s’illustrer
du côté français, notamment pen-
dant les guerres du Roi-Soleil. Il
explique surtout la fidélité des
gardes suisses lors de l’émeute 
révolutionnaire du 10 août 1792 au
palais des Tuileries lors de laquelle
800 gardes suisses moururent pour
défendre Louis XVI et sa famille.

Ce traité d’alliance sera finale-
ment enterré en 1792 quand la 
République révolutionnaire déci-
dera l’invasion des cantons suisses. 

Les«Suisses du Vatican»
Mais revenons aux « Suisses du

Vatican ». Ils continuèrent à écrire
leur glorieuse histoire au long des
siècles, en s’illustrant notamment
contre les «lansquenets» de Charles
Quint lors du sac de Rome le 6 mai
1527. Lors de cette bataille, le corps
perdit 147 de ses 189 gardes, qui se
sacrifièrent en combattant dans les

escaliers du Vatican, pour permettre
au pape de fuir vers un lieu sûr. Ce
fait d’armes explique que le 6 mai
fut ensuite choisi comme la date 
annuelle du « serment des recrues ». 

Aujourd’hui, la Garde suisse
compte 135 militaires, tous suisses,
masculins, âgés de 19 à 35 ans, 
catholiques, de bonne réputation et
capables de parler allemand (langue
officielle du régiment). 

Et ne vous laissez pas abuser par
leur uniforme historique coloré et
leur hallebarde un peu datée ; ils
sont en effet formés aux sports de
combat et utilisent un armement
tout à fait moderne, un pistolet
Glock et, bien sûr, un fusil d’assaut
SIG « Swiss made ». 

Félicitations aux nouvelles re-
crues de ce corps papal qui tient fiè-
rement sa devise depuis 600 ans :
« acriter et fideliter » (courageuse-

ment et fidèlement) ! ●
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Le 6 mai dernier, le pape Francois a reçu le serment de fidélité prononcé par 23 nouveaux soldats
de sa « Pontificia cohors helvetica », la Garde suisse qui protège les papes depuis 1506.

DE L’ATLANTIQUE À L’OURAL Siegfried

23 nouveaux gardes suisses

Un garde suisse prêtant serment.



Mélycène Syphore LE MOUCHARABIEH

A ctuailes évoquait il y a quelques semaines les
conséquences possibles de l’accord historique

entre l’Iran et l’Arabie saoudite. Ces deux puissants
pays du Moyen-Orient ont rétabli leurs relations 
diplomatiques après des années de conflit politique.

Une de ces conséquences ce 7 mai 2023 est peut-
être la réintégration au sein de la Ligue arabe de la
Syrie, toujours dirigée par Bachar El Assad, après
onze années de bannissement en raison de la répres-
sion terrible opérée par le régime de M. Assad à
l’égard de ses opposants.

La Ligue arabe : cette organisation politique régio-
nale, qui a le statut d’observateur dans l’Organisa-
tion des Nations unies (ONU), est l’alliance de pays
la plus importante du monde arabe. Fondée en 1945

et comptant aujourd’hui 22 pays du monde arabe,
cette ligue est un puissant porte-parole des intérêts
des pays arabes dans le monde. La réintégration de la
Syrie pourrait annoncer le retour de ce pays au rang
des nations fréquentables. ●
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La Syrie, réintégrée
dans la Ligue arabe

L’ Arménie et l’Azerbaïdjan, deux
pays du Caucase, s’affrontent

depuis près de quarante ans pour
le contrôle du Haut-Karabakh,
une région montagneuse majori-
tairement peuplée d’Arméniens
dont les habitants souhaitent se 
séparer de l’Azerbaïdjan et être
rattachés à l’Arménie.

Une guerre a éclaté en 2020,
remportée par l’Azerbaïdjan, lar-
gement soutenu par la Turquie,
alors que l’Arménie semble bien
isolée. Les Arméniens résistent
fièrement et ne transigent pas sur
leur unité et leur volonté de main-
tenir les frontières de leur pays.
Devant cette détermination, la
communauté internationale cherche
à provoquer des rencontres diplo-
matiques.

Anthony Blinken, chef de la 
diplomatie américaine, a parrainé
une rencontre entre diplomates
des deux pays le 4 mai dernier. Au
terme de cette rencontre, une nor-
malisation des relations – à défaut
d’un traité de paix – semble pou-
voir émerger. ●

Un accord en vue entre
l’Arménie etl’Azerbaïdjan?

Bachar El Assad

Le savais-tu ?
Un moucharabieh (nom de cette
rubrique) est un dispositif de ven-
tilation forcée, fréquemment utili-
sé dans l’architecture traditionnelle
des pays arabes.
Il est souvent présent dans les 
palais à côté de portes dérobées
menant à des antichambres. Issu
de l’architecture islamique, il sert
essentiellement à dérober les
femmes aux regards de la rue.
Constitué de petits éléments en
bois tourné assemblés selon un
plan géométrique souvent assez
complexe, il forme un grillage
serré dont sont garnis les fenêtres,
loggias et balcons. Cette tech-
nique est également utilisée pour
la fabrication des meubles.



L’ARBRE À PALABRES Abu Jibril - Euphémie de B.
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Au total, 900 personnes ont été
évacuées du pays, par mer et

par les airs, à cause de la rapide 
dégradation de la situation dans 
le pays. 

Sombre tableau au 
« pays des noirs »

Le 15 avril une guerre féroce
éclate entre l’armée du Soudan
(« pays des noirs » en arabe), prési-
dée par le général Abdel Fattah al
Burhane, et les « forces de soutien
rapide », des unités paramilitaires
puissantes, dirigées par le général
Hamdane Dogolo, grand adjoint
du président de la République sou-
danaise. 

Initialement, les deux généraux
avaient fait front commun lors du
renversement du gouvernement en
2021 et écarté les personnes civiles
qui détenaient une partie du pou-
voir. Des divergences sont ensuite
apparues, notamment sur l’inté-
gration de ces forces de soutien 
rapide dans l’armée. La situation
s’est rapidement transformée en
guerre ouverte.

Trêve par-ci, 
promesse par-là

Les deux camps rivaux ont 
accepté plusieurs fois de respecter

des trêves. Sous l’égide de puis-
sances régionales ou mondiales
(notamment les États-Unis), les
deux parties ont donc cessé le feu,
pour violer les trêves aussitôt. La
réalité sur le terrain est tout autre
que celle vécues par les dirigeants.
En tout état de cause, les couloirs
sécurisés pour les évacuations des
étrangers sont maintenus et les 
négociations, qui ont lieu à l’étran-
ger, se poursuivent.

Face à la dégradation très rapide
de la situation, de nombreux pays
ont décidé d’évacuer leurs ressor-
tissants. C’est le cas de la France
(l’un des premiers à prendre cette
décision), qui a dénommé l’opéra-
tion « Sagittaire » (la première lettre
étant celle du Soudan), le messa-
ger sagittaire1 étant l’emblème 
national de ce pays en guerre. Des
avions de l’armée de l’Air et un 
navire de la Marine nationale ont
ainsi accompagné 900 personnes
vers des pays voisins, plus sûrs. 

Vers un exode massif ?
Au total, jusqu’à 270 000 per-

sonnes pourraient fuir les combats
qui touchent 12 des 18 États de ce
pays de 45 millions d’habitants,
l’un des plus pauvres au monde.
Des dizaines, voire des centaines

de Soudanais, ont déjà été dépla-
cés, certains vers l’étranger, pour
éviter la guerre et les crises qu’elle
engendre : humanitaire, sanitaire
ainsi qu’horreurs et pillages en tout
genre. 

Certaines tribus alentour ont
déjà essayé de s’armer, notamment
au Darfour, à l’ouest, tristement
connu pour les conflits et les
guerres, dont la dernière, en 2003,
lors de laquelle Dogolo était le 
chef d’une des tribus les plus 
puissantes. 

En somme, chaque groupe de ce
conflit qui s’étend veut pouvoir
proclamer la devise du Soudan : 
« La victoire est à nous. » ●

Le 22 avril, la France a lancé l’opération « Sagi!aire »,
qui consistait à évacuer les ressortissants français 
(et d’autres nationalités) du Soudan.

©
 E
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1. Oiseau rapace diurne d’Afrique appelé
aussi secrétaire ou serpentaire.

Carte du conflit soudanais de 2023,
situation actuelle
■ Zone contrôlée par les forces armées

soudanaises
■ Zone contrôlée par les forces de soutien

rapide 

Soudan

Soudan :
sauve qui peut !



Grande vague de 
Kanagawa 
(1830-1831)

Autoportrait

Emmanuel ROUTE DE LA SOIE
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Sa vie
Né à Edo (l’ancien nom de Tokyo) en 1760 de pa-

rents inconnus, il est adopté par un oncle et entre très
tôt en apprentissage dans un atelier de gravure sur
bois, technique utilisée pour fabriquer des estampes
japonaises. À la mort de son maître, il fréquente plu-
sieurs écoles artistiques et publie ses premiers recueils
poétiques. C’est vers 1800 qu’il adopte le pseudo-
nyme qu’a retenu la postérité, Hokusai (qui signifie 
« Atelier du Nord »), en hommage à une divinité
bouddhique qu’il admirait. Les dessinateurs japonais
adoptent souvent plusieurs noms d’artistes : Hokusai
en aurait utilisé plus d’une centaine durant sa carrière !  

En 1814 est publié un premier volume des Hokusai
Manga (« Carnets de croquis par Hokusai »), recueil
de dessins variés (faune, flore, personnages, objets,
chimères, scènes de genre...) qui offrent un riche
aperçu de la vie au Japon en ce début de XIXe siècle.

Mais c’est en tant que
peintre de paysages qu’il
impose son talent original,
en associant ses connais-
sances des techniques japonaises traditionnelles à sa
curiosité pour la peinture occidentale. En 1830 paraît
la série des « Trente-six vues du mont Fuji », mon-
tagne sacrée pour les Japonais. L’artiste a déjà 60 ans.
Revenu à Edo en 1836, Hokusai est loin d’être riche.
Dans une ville en proie à la famine, il survit comme il
peut, d’autant plus qu’un incendie ravage son atelier
trois ans plus tard. Celui qui se surnommait lui-même
« le fou de dessin » décède probablement en 1849, 
laissant derrière lui près de 30 000 dessins !

Son œuvre 
Hokusai, peintre en quête d’absolu et maître de

l’illusion, cherche à traduire dans ses dessins la 
magnificence de la nature. L’artiste n’hésite pas à 
se livrer à des expériences innovantes en utilisant 
notamment le bleu de Prusse, un pigment récemment
introduit au Japon, qui donne à ses vues une intensité
de couleur exceptionnelle. C’est ce bleu unique que
l’on retrouve sur l’estampe japonaise la plus célèbre
au monde, La grande vague de Kanagawa, qu’il 
réalise à 70 ans. L’influence de sa peinture sera déci-
sive en Europe à l’aube du XXe siècle : elle inspirera
l’impressionnisme, avec Claude Monet ou Paul 
Cézanne qui peindra la montagne Sainte-Victoire
comme Hokusai a peint le mont Fuji. ●

Tout le monde connaît ses estampes, mais on ignore son nom. Un film
sur sa vie fait parler de lui en France actuellement. Que sais-tu de lui ? 

Hokusai, le «fou
de dessin »

Arpenteurs-géomètres (1848)

Pour en savoir plus
• sur Hokusai : « Apprendre à voir », Actuailes n° 70 ●
• sur « La grande vague de Kanagawa : immersion au cœur d’un 
chef-d’œuvre », revue Beaux Arts, hors-série du 23 mai 2020 ●

Sauras-tu retrouver
une de ses œuvres 
dans ce numéro ?

https://www.actuailes.fr/page/1025/la-grande-vague-de-kanazawa-katsushika-hokusai-1760-1849-
https://www.beauxarts.com/grand-format/la-grande-vague-de-kanagawa-immersion-au-coeur-dun-chef-doeuvre/


VOICE OF AMERICA André Lefort

L’actuel président des États-Unis, Joe Biden, vient d’annoncer son intention de se présenter à
sa propre réélection. 

Actuailes n°161 - 10 mai 2023 13

Le savais-tu ?
Aux USA, le permis de conduire 
est aussi l’équivalent de la carte
d’identité. C’est donc un docu-
ment très important pour les Amé-
ricains. Il va ainsi servir à ouvrir un
compte à la banque, à acheter une
voiture ou sera présenté lors d’un
contrôle d’identité par la police.
Pour l’obtenir, un Américain doit
d’abord comme en France passer
un examen du code de la route,
puis un test de conduite. La vraie
différence est qu’en France il faut
attendre l’âge de 18 ans pour
conduire (16 ans avec ses parents
en conduite accompagnée). Aux
États-Unis, cela est possible dès 
16 ans, et même 14 ans pour la
conduite accompagnée.

Joe Biden déclare en effet vouloir « finir le travail »
et « défendre la démocratie » face aux partisans de

Donald Trump. Car son adversaire est désigné en la
personne de Donald Trump. À un an de l’échéance,
ce n’est toutefois pas l’avis des Américains, dont 70 %
ne souhaitent pas sa réélection, 60 % ayant la même
opinion pour Donald Trump. 

Joe Biden est âgé aujourd’hui de 80 ans, et son
principal handicap est son âge. Il aurait en effet 86 ans
au terme de son second mandat. Or il est souvent
moqué pour ses gaffes, attribuées à sa vieillesse. Il a
même été qualifié de « machine à gaffes ». Il a ainsi
confondu le Cambodge et la Colombie, s’est trompé

entre une équipe de rugby et une unité militaire, ou 
a cherché en public une députée décédée. Il a parfois
du mal à trouver son chemin, ou à lire ses discours. 
Il n’est donc pas sûr que les Américains souhaitent le
réélire alors que les défis du pays sont nombreux :
tensions avec la Chine et la Russie, crise économique
ou encore immigration. 

Une autre inconnue est son futur adversaire. 
Donald Trump est en effet combatif, mais est lui aussi
âgé, avec 76 ans. De plus, il doit affronter plusieurs
procès et de jeunes concurrents au sein de son parti.
Rien n’est donc joué à ce stade, même si le scénario
commence à se dessiner. ●

Faisant preuve d’un sang-froid
remarquable, le collégien a jailli

de son siège pour saisir le volant.
Il est alors parvenu à arrêter le bus
en pleine route en appuyant sur le
frein au milieu des cris d’enfants.
Il a également demandé à ses ca-
marades d’appeler le 911, le nu-
méro des secours aux États-Unis.
La police est ensuite rapidement
arrivée sur les lieux pour prendre
le relais. Emmenée à l’hôpital, la
conductrice est désormais dans 
un état stable. Elle n’a pas manqué
d’appeler Dillon pour le remercier
et le féliciter. ●

Âgé de 13 ans, le jeune 
Dillon Reeves rentrait de
l’école avec un bus scolaire
quand la conductrice a 
perdu connaissance. 

Joe Biden 
à nouveau candidat

Un jeune héros sauve un bus



Malo du Bretoux SCIENCE
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On ne compte plus les alertes à
la sécheresse et le débat autour

des mégabassines et autres retenues
d’eau fait rage. Essayons d’appor-
ter quelques éléments de compré-
hension du débat et des enjeux ! 

Ressources et besoins
en eau

La France reçoit 210 milliards
de m3 d’eau douce chaque année
environ, que ce soit par les pluies
ou par les rivières venant d’autres
pays. L’activité humaine en pré-
lève environ 31 milliards de m3,
dont environ 70 % pour le refroi-
dissement des centrales électriques
et l’approvisionnement des canaux.
Les 30 % restants représentent
l’eau utilisée par les ménages (bois-
son, cuisine, lessive, etc.), l’agri-
culture et les besoins de l’indus-
trie. Sur cette eau prélevée, environ 
20 % sont dits consommés : l’eau
ne retourne pas à l’environnement. 

Le problème du
stockage

Alors, si nous recevons 7 fois
plus d’eau que ce que nous préle-
vons, pourquoi craignons-nous la
sécheresse ? L’immense majorité
(88 %) des apports d’eau douce a
lieu pendant l’automne et l’hiver.
Cette eau n’est malheureusement
pas intégralement stockée. Une part
importante repart dans les océans
via rivières et fleuves. Cette partie
est amplifiée par les constructions
humaines qui empêchent l’absorp-
tion locale de l’eau et rejettent l’eau
dans les rivières. L’eau est aussi
conservée dans les nappes phréa-
tiques, bien sûr. Il existe deux
types de nappes phréatiques : en
fonction du sol, certaines se com-
portent effectivement comme de
grosses bassines qui se remplissent
par les pluies et se vident par les
fleuves et les pompages. D’autres,
en revanche, ressemblent davan-
tage à des rivières souterraines :
l’eau n’y transite que brièvement et
toute l’eau reçue n’y est pas gardée.

L’eau pour l’homme 
et la nature

Par ailleurs, l’homme n’est pas
le seul utilisateur d’eau. La nature
qui nous entoure en consomme

aussi beaucoup ! Plus la tempéra-
ture augmente, plus la transpira-
tion des végétaux augmente. La
consommation végétale est donc
plus forte au printemps et en été.
Le pic de consommation humaine,
végétale et animale a donc lieu en
été. C’est aussi le moment où les
apports d’eau douce sont au plus
bas. Le problème de la sécheresse
estivale est donc en partie dû au
décalage entre l’approvisionne-
ment en eau et son utilisation :
pour y remédier, on cherche à
stocker localement l’eau qui tran-
site en hiver pour la réutiliser en
été, solution qui a pu prendre la
forme des fameuses mégabassines.

Quels que soient les défauts de
ces dernières, elles peuvent dans
certains contextes pallier une par-
tie des manques d’eau avérés. Mais
elles ne fournissent pas de solution
miracle, ne sont pas utilisables 
partout et doivent venir en com-
plément d’autres solutions : meil-
leure adaptation des cultures,
moins d’artificialisation des sols, 
et adaptation de la consommation
humaine. ●

Le niveau des nappes phréatiques françaises est surveillé chaque
année avec toujours plus d’anxiété. 

Alerte sécheresse?



C e tournoi permet de voir se
confronter toutes les équipes

enregistrées à la Fédération fran-
çaise de foot, c’est-à-dire celles de
Ligue 1 comme les équipes en caté-
gorie amateur. C’est le Toulouse
FC qui l’a emporté 5 - 1 face au
FC Nantes, jusqu’alors tenant du
titre. 

C’est une jolie compétition qui
s’est tenue jusqu’au 29 avril et qui
a vu se confronter pas moins de
7 000 clubs. À sa création en 1917,
l’objectif présenté était d’affirmer
l’unité d’un pays alors en pleine
Première Guerre mondiale. Il s’agit
en effet d’une opportunité rare
pour les petites équipes de jouer

face à de gros clubs. Cela a été le
cas par exemple avec l’US Pays 
de Cassel, commune du Nord de
seulement 1 200 habitants, qui a
pu lors de cette aventure croiser le
chemin du PSG. 

C’est aussi une chance pour les
jeunes joueurs (ou alors les joueurs
amateurs) de pouvoir rencontrer
sur le terrain les stars du ballon
rond. Imaginez, vous pouvez du-
rant cette compétition tomber nez
à nez avec un Kylian Mbappé ! Et
il peut y avoir des surprises : les
éliminations d’un club profession-
nel par un Petit Poucet, soit un
club amateur, font le charme de la
Coupe. Il y a eu ainsi cette année,

dès les 32es de finale, l’élimination
de l’Olympique lyonnais par le
SAS Épinal, performant en Natio-
nal 2. 

Et le trophée ?
L’enjeu n’est pas des moindres,

puisqu’il permet au vainqueur de
gagner sa place pour les phases de
groupe de la ligue Europa : billet
décroché cette fois par le Toulouse
FC. Il s’agit de sa première victoire
dans cette compétition : résultat
bienvenu pour cette équipe entrée
en Ligue 1 au début de la saison et
qui cherche maintenant à se faire
une place au sein des tournois 
européens.  ●

SPORT Sophie Foliot
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Ce!e année s’est tenue la 106e édition de la Coupe de France. 

Coupe de France :
fin de l’édition 
2022-2023

Le Calais Racing Union Club est 
le premier club amateur à avoir 
atteint la finale de la Coupe de
France. Cela se passe en 2000, le
club est alors en 4e division et est
composé de joueurs amateurs ayant
tous un métier à côté de leur pas-
sion. Ils parviennent jusqu’en 8es de
finale après avoir battu des clubs de
division et de Ligue 2. Les choses se
corsent lorsqu’ils doivent rencontrer
de grosses équipes de Ligue 1. Mais,
contre toute attente, ils parviennent

à battre Strasbourg et enfin Bor-
deaux en demi-finale. 
La France est sous le charme de ce
Petit Poucet qui a réalisé l’exploit
de parvenir jusqu’en finale. Pour la
préparer au mieux, les joueurs ont
droit à un séjour rapide à Clairefon-
taine, le fief de l’équipe de France.
La finale a lieu le 7 mai 2000 au stade
de France. Elle sonna la fin de
l’aventure pour le petit club. Ce ne
fut tout de même pas une défaite 
ridicule, puisque Nantes l’a emporté
seulement de 2 à 1. 

Aujourd’hui, Calais demeure le seul
club amateur de l’histoire de la
Coupe à être parvenu en finale. 

Jolie histoire

Château de Montjoye 
à Clairefontaine-en-Yvelines



Mon cher Jacques, 
Sans doute sais-tu déjà que, lorsque Christophe

Colomb a découvert l’Amérique, le 12 octobre 1492,
il a en réalité abordé sur l’île de San Salvador, avant de

découvrir Cuba et Haïti. Après cette première exploration,
les trois navires espagnols rentrent chez eux pour faire part de leurs découvertes à la reine de Castille, Isabelle la Catholique. 

Pendant les douze années suivantes, jusqu’en 1504, Christophe Colomb feratrois autres voyages vers l’Amérique et découvrira un grand nombre d’îles desAntilles, comme la Guadeloupe, Saint-Barthelémy, la Dominique, Porto Rico,les Bahamas, la Jamaïque...
Ainsi , au début de son quatrième voyage, il aborde un archipel de trois îles, situé au sud de Cuba et àl’ouest de la Jamaïque. Comme il a vu de nombreuses tortues marines nager aux environs de ces îles, Christophe Colomb leur donne le nom de « Las Tortugas », les Tortues. Vingt ans plus tard, ce nom a disparu, et cet archipel est devenu « Los Lagartos », ce qui veut dire les alligators ou les grands lézards.En 1530, le nom définitif de ces îles est déjà employé : ce sont les îles Caïmans, qui portent toujours ce nom aujourd’hui. 
Et sais-tu, mon cher Jacques, que, contrairement aux grandes îles des Antilles leurs voisines, les trois îles de l’archipel des Caïmans n’étaient pas habitées avant leur découverte par Christophe Colomb audébut du XVIe siècle ? Aujourd’hui, les habitants de ces îles sont tous des descendants d’Européens qui s’y sont installés, ou d’esclaves noirs qui y ont été envoyés en captivité. Et il faudra attendre la seconde moitié du XVIIIe siècle pour qu’un habitat permanent commence sur ces îles. 
Alors que Christophe Colomb avait pris possession des îles Caïmans pour le compte du roi d’Espagne, qui l’envoyait en mission et finançait l’armement de ses navires, aujourd’hui elles sont possession de lacouronne d’Angleterre et font partie du domaine britannique d’outre-mer. En effet, en 1670, alors 

que la piraterie était très 
développée dans les Antilles,
et qu’il était difficile de 
départager les possessions 
britanniques et espagnoles, 
ces deux pays ont signé à
Madrid un traité qui 
définissait clairement les 
possessions de chaque pays, 
et par lequel ils s’engageaient 
à lutter contre la piraterie. 
Voilà comment les îles 
Caïmans sont devenues 
britanniques, et le sont 
toujours aujourd’hui !

Mon cher Jacques, j’espère que cette lettre t’aura donné envie de
voyager, de découvrir, au moins par l’imagination, de nouveaux 
territoires. 

Je t’embrasse. Ta!e Cecile,

Cécile Cazaumayou C’EST ARRIVÉ LE 10 mai 1503
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Christophe Colomb découvre les îles 
Caïmans

Cuba

Jamaïque
Mexique Îles 

Caïmans 

La Santa Maria, l’une des 3 caravelles de Christophe Colomb

Statue de Christophe Colombà Barcelone



Avec l’Ascension, la vie terrestre du Christ s’achève. En tant que Dieu, le Christ a été au commen-
cement par la Création. En tant qu’homme, il est maintenant au
cœur de l’Histoire. Histoire qui prendra fin avec sa venue en gloire.

Un repère temporel…
La vie du Christ sur terre a 

marqué à jamais l’histoire des
hommes. L’an 1 est supposé être
son année de naissance. Et c’est à
partir d’elle que nous comptons les
autres années ; cela est valable, non
seulement pour nous, chrétiens,
mais aussi pour les non-chrétiens,
puisque cette manière de compter
s’est imposée sur presque toute 
la terre. Cela montre que l’incar-
nation a tout changé. Il y a véri-
tablement un avant et un après
Jésus-Christ. 

De ce fait, le Seigneur est le re-
père absolu vis-à-vis duquel nous
devons tous nous situer, en choi-
sissant d’être avec lui ou contre lui.
Il n’y a pas d’entre-deux possible.

… signe d’un règne 
spirituel

Et ce repère historique est un
signe avant-coureur du jugement
dernier où, comme le delta d’un
fleuve séparant les eaux, le Christ
séparera les bons des méchants,
pour récompenser les uns et punir
les autres. Aussi surprenant que
cela puisse paraître concernant

celui que le prophète Isaïe a
nommé « Prince de la Paix », le
Christ est cause de division entre
les hommes. « Ne pensez pas, dit-
il, que je sois venu apporter la paix
sur la terre : je ne suis pas venu 
apporter la paix, mais le glaive.
Oui, je suis venu séparer l’homme
de son père, la fille de sa mère, la
belle-fille de sa belle-mère : on
aura pour ennemis les gens de sa
propre maison » (Mt 10, 34-36).
C’est que l’amour du Seigneur est
exigeant. Il exige une réponse de
notre part, qui ne peut être que 
« oui » ou bien « non ». Et c’est ce
choix librement posé qui fera notre
jugement.

Soleil de justice
C’est pourquoi le Christ s’est

élevé dans les cieux où il a retrouvé
la gloire que son incarnation avait
éclipsée. À présent, il doit briller
sur les hommes comme le soleil 
en plein midi. En effet, il est la 
lumière qui éclaire tout homme en
ce monde (Jn 1, 9), et qui permet 
de discerner le bien du mal, le vrai
du faux, pour pouvoir faire le bon
choix.

Et, de même que le jour com-
mence et se termine avec le soleil,
l’Histoire a commencé et s’achè-
vera avec le Christ : il est l’Alpha
et l’Oméga, c’est-à-dire l’origine et
le but de toutes choses. ●
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SURSUM CORDA Frère André-Marie

Sainte Louise de Marillac
Sainte Louise de Marillac est fêtée
le 9 mai. C’est avec elle que saint
Vincent de Paul a fondé la Compa-
gnie des Filles de la Charité pour
s’occuper des pauvres. Le pape
Jean XXIII l’a proclamée patronne
des travailleurs sociaux.

Le Christ :Alpha,Oméga... et Delta



Sophie Roubertie APPRENDRE À VOIR

Depuis 10 ans qu’Actuailes existe, nous décou-
vrons ensemble des œuvres d’art, au travers
de ce!e rubrique « Apprendre à voir ». 
Le sujet est si vaste que nous n’avons jamais
fini d’explorer ce monde...

Revenons sur quelques-unes des œuvres que 
nous avons appris à voir ensemble. Parmi les 

dizaines décryptées pour vous, il a été difficile 
d’en choisir une par catégorie ! Mais les voici.

L’art dans tous ses états  
10 ans de découvertes du monde de l’art
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Architecture Le Mont Saint-Michel 
(Xe et XIe siècles) Actuailes n°156 ●

Peinture Le tricheur à l’as de carreau
(vers 1635-1638) – Georges de La Tour Actuailes n°63 ●

Fresque La création d’Adam – Michel-Ange (entre 1508 et 1512) – Chapelle Sixtine  Actuailes n°19 ●

Jardins Les jardins de Versailles 
(XVIIe et XVIIIe siècles) Actuailes n°8 ●

Retrouvez nos articles 

sur ces 10 œuvres d’art 

en cliquant sur ●

https://www.actuailes.fr/page/2847/l-abbaye-du-mont-saint-michel
https://www.actuailes.fr/page/882/le-tricheur-a-l-as-de-carreau-georges-de-la-tour-1593-1652-
https://www.actuailes.fr/page/2932/la-creation-d-adam-chapelle-sixtine
https://www.actuailes.fr/page/2935/les-jardins-de-versailles-andre-le-notre
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APPRENDRE À VOIR Sophie Roubertie

À gauche :
Sculpture sur marbre Diane de Gabies
(Ier siècle après Jésus-Christ) Actuailes n°29 ●
À droite :
Sculpture en bronze Le penseur 
(vers 1882) – Auguste Rodin Actuailes n°67 ●

Gravure sur bois La grande vague de Kanagawa
(1830 ou 1831, époque d’Edo) – Hokusai Actuailes n°70 ●

Broderie La tapisserie de Bayeux (XIe siècle) Actuailes n°140 ●

Vitraux La Sainte-Chapelle (XIIIe siècle) Actuailes n°79 ●

Tapisserie La dame à la licorne
(entre 1484 et 1538) Actuailes n°16 ●

Vous pourrez retrouver les articles correspondants
sur le site Internet de votre magazine, et beaucoup
d’autres. Bien utile pour préparer des exposés, ou
tout simplement pour améliorer votre culture 
générale et la connaissance de notre patrimoine !

https://www.actuailes.fr/page/1025/la-grande-vague-de-kanazawa-katsushika-hokusai-1760-1849-
https://www.actuailes.fr/page/1248/les-vitraux-de-la-sainte-chapelle
https://www.actuailes.fr/page/2529/la-tapisserie-de-bayeux
https://www.actuailes.fr/page/2936/la-dame-a-la-licorne
https://www.actuailes.fr/page/2934/diane-de-gabies-1er-siecle-
https://www.actuailes.fr/page/2933/le-penseur-auguste-rodin-1840-1917-


Valérie d’Aubigny a lu et aimé
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10 années de coups de cœur jeunesse  

L’Affaire Vladimir. 
Une aventure du sergent Flamme,
Capitaine Caval, Via Romana.
Roman d’espionnage. 
À partir de 13 ans.
Actuailes n°4 ●

Le Secret d’Orbæ,
François Place, Casterman.
Roman initiatique à la manière 
d’une légende.  
Pour tous, à partir de 14 ans
et adultes.
Actuailes n°14 ●

De cape et de mots,
Flore Vesco, Didier Jeunesse.
Roman. À partir de 12 ans.
Actuailes n°39 ●

Au revoir les enfants. 
La véritable histoire 
du Père Jacques,
Camille de Prévaux et
Jean Trolley, Le Rocher.
Roman graphique.  
À partir de 13 ans.
Actuailes n°106 ●

Gipsy Book.  
À l’heure de l’Exposition 
universelle,
Sophie de Mullenheim, 
Mame.
Roman. À partir de 12 ans.
Actuailes n°109 ●

Depuis 10 ans, c’est une joie 
de chercher pour vous des 

pépites dans tous les genres, ro-
mans d’aventures ou historiques,
documentaires, bandes dessinées...
C’est aussi une grande responsa-
bilité ! Celle de contribuer à vous
donner le goût de la lecture par des
moments d’évasion et de plaisir.
Merci de votre confiance.

Retrouvez nos 

articles sur ces 

10 livres en 

cliquant sur ●

https://www.actuailes.fr/page/2930/l-affaire-vladimir-de-capitaine-caval-
https://www.actuailes.fr/page/1863/au-revoir-les-enfants-la-veritable-histoire-du-pere-jacques-de-camille-de-prevaux-et-jean-trolley
https://www.actuailes.fr/page/308/de-cape-et-de-mots-de-flore-vesco
https://www.actuailes.fr/page/2931/le-secret-d-orbae-de-francois-place
https://www.actuailes.fr/page/1921/gipsy-book-a-l-heure-de-l-exposition-universelle-sophie-de-mullenheim


a lu et aimé Valérie d’Aubigny

Actuailes n°161 - 10 mai 2023 21

Le Sable et la croix.  
Tome 1 - Le krak des chevaliers,
Véronique Duchâteau, 
Plein Vent.
Roman. À partir de 10 ans.
Actuailes n°139 ●

La Lumière dans les combles,
Sharon Cameron, traduit de l’américain
par Diane Ménard, Gallimard Jeunesse.
Roman. À partir de 15 ans.
Actuailes n°133 ●

Disparu sur le front,
Peggy Boudeville, Fleurus.
Roman. À partir de 13 ans.
Actuailes n°153 ●

L’Avalanche,
Colombe de Réals, Téqui, 
collection Défi.
Roman. À partir de 12 ans.
Actuailes n°156 ●

Contes des plus grands ballets,
Astrid Valence, La Martinière Jeunesse.
Grand album de contes. À partir de 10-11 ans.
Actuailes n°160 ●

➤ Retrouvez ce livre et une large sélection pour
la jeunesse sur le site : www.123loisirs.com

https://www.actuailes.fr/page/2510/le-sable-et-la-croix-tome-1-le-krak-des-chevaliers-de-veronique-duchateau
https://www.actuailes.fr/page/2785/disparu-sur-le-front-de-peggy-boudeville
https://www.actuailes.fr/page/2848/l-avalanche-de-colombe-de-reals
https://www.actuailes.fr/page/2378/la-lumiere-dans-les-combles-de-sharon-cameron
https://www.actuailes.fr/page/2920/contes-des-plus-grands-ballets-astrid-valence


Catherine Bertrand On peut regarder un FILM ?
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10 ans de cinéma !
Les 10 ans d’Actuailes, c’est aussi 10 ans de bons films ! Voici une sélection
parmi les critiques parues pour remonter le temps en frémissant, en pleurant
d’émotion ou en riant aux éclats !

Retrouvez nos articles 
sur ces 10 films 
en cliquant sur ●

Novembre (2022) 
Réalisateur : Cédric Jimenez 
Durée : 100 min
Genre : policier, à partir de 12 ans
Distribution : Jean Dujardin, 
Anaïs Demoustier, Sandrine Kiberlain, 
Jérémie Renier
Un film qui retrace sans voyeurisme
l’enquête immédiate à la suite des 
attentats du 13 novembre 2015.
Actuailes n°158 ●

The Courier 
(Un espion ordinaire) (2020)
Réalisateur : Zackary Adler   
Durée : 112 min
Genre : thriller, à partir de 13 ans
Distribution : Benedict Cumberbatch,
Merab Ninidze
L’adaptation d’une histoire vraie 
et vécue en pleine guerre froide : 
celle d’un héros ordinaire ! 
Actuailes n°136 ●

The Man From U.N.C.L.E. (2015)
Réalisateur : Guy Ritchie    
Durée : 116 min
Genre : comédie, espionnage, à partir de 10 ans
Distribution : Henry Cavill, 
Armie Hammer, Alicia Vikander
Un film d’espionnage à couper 
le souffle et plein d’humour !
Actuailes n°44 ●

The Lone Ranger 
(Naissance d’un héros) (2013)
Réalisateur : Gore Verbinski    
Durée : 149 min
Genre : western, à partir de 10 ans
Distribution : Johnny Depp, 
Armie Hammer, Helena Bonham Carter
Mi western-mi comédie : personne 
ne se prend vraiment au sérieux dans
ce western dépoussiéré ! 
Actuailes n°11 ●

Et retrouvez sur le site toutes les sélections
de films depuis maintenant 10 ans !

https://www.actuailes.fr/page/2883/novembre
https://www.actuailes.fr/page/2929/the-longe-ranger
https://www.actuailes.fr/page/2441/the-courier-un-espion-ordinaire
https://www.actuailes.fr/the-man-from-u-n-c-l-e
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On peut regarder un FILM ? Catherine Bertrand

Boîte Noire (2021)
Réalisateur : Yann Gozlan  
Durée : 129 min
Genre : thriller, à partir de 13 ans
Distribution : Jean Dujardin, 
Pierre Niney, Lou de Laâge, 
André Dussollier
Une fiction où enjeux industriels et
politiques se mêlent avec cynisme.
Actuailes n°140 ●

Hors normes (2019)
Réalisateurs : Éric Toledano 

et Olivier Nakache    
Durée : 114 min
Genre : comédie, à partir de 10 ans
Distribution : Vincent Cassel, Reda Kateb
Tiré de faits réels, ce film témoigne
de la nécessaire solidarité de tous
pour aider les plus faibles. 
Actuailes n°119 ●

Campeones  
(Champions) (2018)
Réalisateurs : David Marqués 

et Javier Fesser    
Durée : 125 min
Genre : comédie, à partir de 12 ans
Distribution : Juan Margallo, 
Athenea Mata
Quand un entraîneur odieux 
rencontre l’innocence, cela donne
une comédie haute en couleurs !  
Actuailes n°92 ●

Mary (titre en France. 
Titre original : Gifted) (2017)
Réalisateur : Marc Webb    
Durée : 101 min
Genre : drame, à partir de 10 ans
Distribution : Chris Evans, 
Mckenna Grace
Un joli feelgood movie sur les 
enfants surdoués.
Actuailes n°74 ●

Lion (2016)
Réalisateur : Garth Davis    
Durée : 118 min
Genre : drame, à partir de 10 ans
Distribution : Dev Patel, Rooney Mara,
David Wenham, Nicole Kidman
L’aventure véritable et extraordinaire
d’un petit Indien perdu dans une
gare !
Actuailes n°68 ●

La French (2014)
Réalisateur : Cédric Jimenez     
Durée : 135 min
Genre : policier, à partir de 13 ans
Distribution : Mélanie Doutey, 
Jean Dujardin, Gilles Lellouche, 
Benoît Magimel
Une adaptation très réussie du 
Marseille gangrené par la pègre 
dans les années 70. Un film fort.
Actuailes n°34 ●

https://www.actuailes.fr/page/1131/gifted-mary-
https://www.actuailes.fr/lion
https://www.actuailes.fr/page/2096/hors-normes
https://www.actuailes.fr/page/2534/boite-noire
https://www.actuailes.fr/page/164/la-french
https://www.actuailes.fr/page/1574/campeones-les-champions-


À vos plumes ! Àvos plumes ! !vos plumes!A
Merci pour vos
messages. Nous
vous partageons
quelques mots
reçus.

Merci pour votre super journal,Amicie, une de vosfidèles lectrices!!!

J’ai fait partie des premiers lecteurs d’Actuailes. 

D’un naturel curieux, je l’attendais avec impatience

et je commençais ma lecture dès qu’il était 

disponible à la maison. 
Lorsque j’avais quelques minutes, je lisais une page

ou deux pour toujours en apprendre plus ! 

Je suis maintenant étudiant, et Actuailes m’a

donné l’opportunité d'écrire un article pour 

mon journal préféré.

Étienne, 24 ans, étudiant

Cher Actuailes !
Un grand merci pour tous
ces beaux articles que tu
nous offres chaque mois !
Ils sont très intéressants,
très bien expliqués ainsi
qu’appropriés à notre âge.
Remercie surtout et 
spécialement tous les 
bénévoles et journalistes
qui travaillent pour toi !
Bravo pour tes 10 ans et
bon anniversaire !
Paola et Brune 
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À vos plumes ! Àvos plumes ! !vos plumes!A

Chère équipe d’Actuailes,
Je tiens à vous féliciter pour les 10 ans de votre journal.
Depuis que je suis abonné, j’ai appris énormément de
choses sur le monde qui m’entoure. Grâce à vos articles,
j’ai pu comprendre des événements complexes qui se 
déroulent dans notre société. J’ai également apprécié la
façon dont vous avez présenté les différentes opinions
et perspectives sur ces sujets, ce qui m’a permis de 
me faire ma propre opinion. Je suis particulièrement 
reconnaissant pour votre approche pédagogique et 
accessible. Vos articles sont courts et concis, mais ils 
suscitent toujours ma curiosité et me donnent envie 
d’aller plus loin. [. . .]
Je suis fier d’être un de vos lecteurs fidèles, et j’ai hâte
de continuer à vous lire pour les prochaines années. 
Encore une fois, merci pour tout et félicitations pour
cette belle réussite !

Les 10 ans d’Actuailes
À l’occasion de vos 10 ans de travail fertile,
Je veux vous dire merci pour tous vos articles pédagogiques,
Qui nous ont permis de mieux comprendre notre monde avec clarté.

Depuis 2013, vous nous donnez les clés de l’actualité,
Grâce à vous, nous avons développé notre curiosité,
Et nous sommes prêts à prendre notre envol avec assurance.

Nous sommes heureux de pouvoir nous appuyer sur vous,
Vos articles courts, clairs et instructifs,
Nous avons à nourrir notre réflexion critique,
Et à découvrir le monde avec plus de recul.

Bravo pour ces 10 années de travail admirable,
Continuez à nous offrir une information inoubliable !

Bonne soirée,
Yves

Bonjour Actuailes,J’en profite pour vousdire que vous êtes unsuper journal et quegrâce à vous jeconnais l’actualité!!!Merci encore.

Bonjour Actuailes,

Je m’appelle Be
rtille

et vous lis tous 
les

mois avec grand
 

intérêt.



1 Je suis un chorégraphe d’origine française, né au XIXe siècle. J’ai passé 
la majeure partie de ma longue vie en Russie où je suis arrivé comme 
premier danseur au théâtre impérial de Saint-Pétersbourg. Je suis considéré
comme le père du ballet russe. J’ai notamment collaboré avec Tchaïkovski pour
l’élaboration de ballets aujourd’hui encore mondialement connus, tels La Belle
au bois dormant, Casse-Noisette ou Le Lac des cygnes. Je suis Marius Petipa.
2 Inspiré d’un roman espagnol du XVIIe siècle, je suis un ballet adapté pour
les planches du Bolchoï en 1869. Mis en musique par Léon Minkus, je suis une
des œuvres les plus emblématiques de la danse classique avec mon célèbre « pas
de deux » final. Je suis Don Quichotte.
3 Édifice parisien dédié au spectacle, ma construction a démarré en 1862 et
duré plus de douze ans. Mon grand escalier, somptueux, et mon plafond réalisé
en 1964 par Chagall sont mes atouts les plus marquants. Je suis le Palais Garnier (Opéra national de Paris).

Notre dernier concours a remporté un grand succès ! 
Bravo à Isaure et Astrid C., Francesco O. et Azélie G. qui recevront bientôt le très beau livre 

d’Astrid Valence, Contes des plus grands ballets, paru aux éditions La Martinière Jeunesse. 
Merci à l’auteur qui vous offre ces 3 exemplaires ! Je vous livre maintenant les réponses.

Réponses de notre concours Qui suis-je ? du n° 160

Stéphanie Aubry

Venez fêter les 10 ans 
d’ 

GRAND JEU HISTORIQUE AU 
CŒUR DE VERSAILLES

Aventure, suspense 
et esprit d’équipe  

pour les 10/15 ans !

Le dimanche 14 mai, 
à 14h45, 

place Saint-Louis 
à Versailles

Intervention de Valérie d’Aubigny
proposée aux parents : « Écrans 
envahissants, baisse du niveau de
lecture, idéologies étouffant 
l’imagination et la créativité...

Quelles pistes
éducatives 
positives dans
les choix de 
livres pour 
et avec nos 
enfants ? »
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Inscription 
obligatoire : 

contact@actuailes.fr
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dans tous ses états !
à l’occasion de ses 10 ans, Actuailes vous propose un

CONCOURS PHOTO !
Thème :

Mettez en valeur votre magazine d’actualité préféré à travers une photo 
ou un photomontage, accompagné(e) d’une légende ou d’un slogan.

Faites marcher votre imagination, montrez-nous vos talents 
de metteur en scène et de photographe, étonnez-nous !

Une photo par lecteur, à envoyer sous format jpeg
à l’adresse suivante : concours@actuailes.fr avant le 31 mai, 

accompagnée de vos nom, prénom et âge. 
L’auteur autorise Actuailes à publier son œuvre 

dans le magazine, sur son site Internet 
et ses réseaux sociaux. 

À gagner :
2 entrées au Grand Parc du Puy du Fou 
2 entrées à la Cité de L’Histoire
2 entrées au spectacle « La Voie de l’écuyère »

À vos objectifs !

! Parc d’attraction situé en Vendée, le Grand Parc
du Puy du Fou permet de parcourir l’histoire 
au travers de 18 spectacles et plusieurs villages 
typiques, de l’an mil à la Belle Époque. 
À noter, nouveau spectacle en 2023 : 
« Le Mime et l’Étoile ». 
Pour en savoir plus : puydufou.com

" La Cité de l’Histoire a ouvert en janvier dernier sous 
la grande arche de la Défense à Puteaux. Trois grandes 

animations y sont proposées : un spectacle son et lumière 
à 360°, un parcours immersif avec des comédiens et des

décors ultraréalistes et une frise chronologique géante qui
présente 400 dates de l’histoire de l’humanité. Petits et

grands abordent l’histoire sous un prisme ludique.
Pour en savoir plus : cite-histoire.com 

! Depuis 2003, l’Académie équestre 
nationale a pris possession de la Grande
Écurie du château de Versailles et y 
présente son spectacle « La Voie de
l’écuyère » où, sur une musique baroque,
solos, pas de deux et carrousels sont 
ponctués par des textes de grands 
maîtres de l’équitation. Visite des écuries 
à l’issue de la représentation.  
Pour en savoir plus : bartabas.fr

Actuailes remercie le Puy du Fou, Amaclio Productions et l’Académie équestre pour leur générosité.
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Enfin un peu de CULTURE !

« Mettre à pied » signifie renvoyer momentanément une personne (suspendre son salaire). En effet, une
faute professionnelle peut parfois conduire un chef d’entreprise à agir ainsi envers l’un de ses employés.
Cette expression date du XVe siècle et tire son origine du langage militaire. Issue de la cavalerie, elle 
s’appliquait lorsqu’un cavalier commettait une faute grave ou désobéissait à sa hiérarchie. Il avait alors obli-
gation de descendre de son cheval pour le « mettre à pied ». Cette punition était considérée comme une
humiliation, puisque, en plus d’être privé momentanément de sa monture, le soldat devait retourner à la 
« piétaille » (l’infanterie), parmi les fantassins mal équipés et souvent affectés aux tâches les plus ingrates. 
L’expression a pris sa signification actuelle au cours du XIXe siècle.

Apophtegme :
« Si Gibraltar est un détroit*, qui sont 
les deux autres ? »  

. . . . . . . . Pourquoi dit-on«mettre à pied »? . . . . . . . . .

L’arbre

Il se déshabille 
quand il fait 
très froid... 
qui est-il ? 

* Un des trois

Un professeur demande à un élève :
– Récite-moi le verbe être patient !
– Je suis patient. Tu es patient. 

Il est patient. Nous sommes 
infirmières. Vous êtes médecins. 
Ils sont guéris !

Que dit un dalmatien
après le repas ?
« Mince, je me 
suis taché ! »

Cette donnée, que l’on doit changer tout au long de l’année, peut cependant être fixée. 
Quelle est-elle ?Indice 1 : En fruit elle prend deux « T ».Indice 2 : Ton anniversaire en est une…

La date

Sur une branche d’arbre, 
il y a 10 oiseaux. Un chasseur 
vient et tire sur un oiseau. 
Combien reste-t-il d'oiseaux 
sur la branche ?

Aucun, parce que, quand le chasseur a tiré sur un oiseau,
les autres ont eu tellement peur qu’ils se sont sauvés.

Monsieur et 
madame...M. et Mme Stick

ont une fille.
Quel est son prénom ?

Ella (Élastique)

M. et Mme Serrien
ont un fils.

Quel est son prénom ?

Jean (J’en sais rien)

M. et Mme Noupourlavie
ont une fille.

Quel est son prénom ?

Marion (Marions-nous pour la vie) M. et Mme Célère
ont un fils.

Quel est son prénom ?

Jacques (J’accélère)

M. et Mme Orléfrite
ont une fille.

Quel est son prénom ?

Jade (J’adore les frites)

M. et Mme Manvussa
ont un fils.

Quel est son prénom ?

Gérard (J’ai rarement vu ça)

M. et Mme Lejardin
ont deux filles.

Quels sont leurs prénoms ?

Elsa Rose (Elles arrosent le jardin)

•Mon premier 

est un prénom de fille.

•Mon deuxième est 

un animal sans pattes.

•Mon troisième est 

un animal des bois.

•Mon tout est une 
fête.

Anniversaire
(annie, ver, cerf)

C’est l’anniversaire du papa de Jean. 
Il dit à son fils :
- Je veux que, pour mon anniversaire,          

tu sois le premier de la classe !
- Ohhh ! Trop tard, papa, 

je t’ai déjà acheté une 
cravate ! 

Une mère dit à son garçon :
– N’oublie pas que nous sommes 
sur terre pour travailler.
– Bon, alors, moi, plus tard, 
je serai marin !

• Mon premier fait partie d’une pièce de théâtre.
• Mon deuxième fait avancer les chevaux.
• Mon troisième est aérodynamique.
• Mon tout est quelque chose que vous attendez 
avec impatience tous les quinze jours.

Actuailes(acte, hue, aile)
Écrit par Bruno de G. en 2015.


